
Создание адреса электронной почты 
 

Для использования сервиса дистанционного обучения необходимо иметь 
индивидуальный адрес электронной почты. Если у пользователя нет собственного адреса 
электронной почты, то создать его можно следующими путями: либо обратиться либо к 
специалистам службы технической поддержки своей организации, либо самостоятельно 
создать его на бесплатном общедоступном почтовом сервисе. 

Далее рассматривается создание адреса электронной почты (почтового ящика) на 
двух общедоступных серверах. 
 

Создание почтового ящика на сервере mail.ru 
 

Откройте браузер и введите в адресной строке http://www.mail.ru. Откроется веб-
страница следующего содержания: 

 
 

Щелкните левой кнопкой на ссылке «регистрация в почте». Откроется страница, на 
которой необходимо ввести некоторые личные данные. На этой же странице содержатся 
необходимые инструкции и пояснения. Заполните необходимую информацию и нажмите 
кнопку «Зарегистрировать почтовый ящик» в нижней части страницы. 
 
 

http://www.mail.ru/


 
 
 

Регистрация почтового ящика окончена. Ваш новый адрес электронной почты указан 
в правой верхней части открывшейся страницы. 



 
В дальнейшем для доступа к своему почтовому ящику нужно открыть браузер, 

набрать в адресной строке браузера http://www.mail.ru и ввести свои логин и пароль в 
соответствующие поля в левой части страницы. 
 

http://www.mail.ru/


 
 

Дополнительную информацию по созданию ящика электронной почты и его 
использованию можно получить по адресу http://www.mail.ru/pages/help/index.html. 
 

Создание почтового ящика на сервере yandex.ru 
 

Откройте браузер и введите в адресной строке http://www.yandex.ru. Откроется веб-
страница следующего содержания: 

http://www.mail.ru/pages/help/index.html
http://www.yandex.ru/


 
Щелкните левой кнопкой на ссылке «завести почтовый ящик». Откроется страница, 

на которой необходимо ввести некоторые личные данные. На этой же странице 
содержатся необходимые инструкции и пояснения. Заполните необходимую информацию 
и нажмите кнопку «дальше» в нижней части страницы. 
 

 
Откроется страница, на которой необходимо ввести некоторые личные данные. На 

этой же странице содержатся необходимые инструкции и пояснения. Заполните 
необходимую информацию и нажмите кнопку «Зарегистрировать» в нижней части 
страницы. 



 
 
 

 
Регистрация почтового ящика окончена. Ваш новый адрес электронной почты указан 

в центральной части открывшейся страницы. 
В дальнейшем для доступа к своему почтовому ящику нужно открыть браузер, 

набрать в адресной строке браузера http://www.mail.ru и ввести свои логин и пароль в 
соответствующие поля в левой части страницы. 
 

http://www.mail.ru/


 
 

Дополнительную информацию по созданию ящика электронной почты и его 
использованию можно получить по адресу http://www.mail.ru/pages/help/index.html. 
 

http://www.mail.ru/pages/help/index.html
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